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Installations Sportives Municipales
Adresse émail pour les stades tout confondus : entretien.sports@mairie-six-fours.fr
Complexe Sportif Docteur Antoine Baptiste - 1009 avenue de la Mer - 04 94 07 21 54
Stade Fernand Sastre - 1080 boulevard de Léry - 04 94 87 26 60 - 06 14 21 31 10  

Stade Henri Bourrely - 336 Chemin de Repentance - 06 22 68 04 48
Stade et Halle du Verger - 45 rue du stade

04 94 24 29 85 ou 04 94 34 34 26 ou 06 14 21 31 23
Palais des Sports de la Coudoulière - 741 rue Curet Bas

04 94 25 12 28 / palais.sport@mairie-six-fours.fr
Salle de la Mascotte - 91 impasse des Lilas

04 94 74 71 78 / mascotte.sport@mairie-six-fours.fr
Piscine Municipale - 55 traverse des Hoirs

04 94 25 88 77 / piscine.sport@mairie-six-fours.fr
Base Nautique Loïs Couderd - 104 Corniche des îles  
base-nautique.sport@mairie-six-fours.fr - 04 94 25 43 36

Salle Progrès - 66 rue du Progrès

Service des Sports - 04 94 34 93 92
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Chère Madame, Cher Monsieur,
En lisant cet éditorial, vous allez prendre connaissance du guide des associations
Six-Fournaises, manifestant ainsi votre intérêt pour celles-ci, soyez en remerciés.
Vous pouvez ainsi constater, et vous réjouir avec moi, du dynamisme associatif de
notre commune où vous trouverez une activité correspondant à chacun de vos désirs.
Chacune de ces activités qu'elle soit culturelle, festive ou sportive sera de qualité
parce que proposée par des bénévoles dévoués, motivés, passionnés par leur enga-
gement. Mais ce dynamisme associatif est également le fruit d'une politique ambi-
tieuse de soutien à ces associations mise en place par ma municipalité (à travers des
moyens logistiques, financiers, techniques) tant  par l'intérêt que suscitent ces dis-
ciplines, que par la préservation du lien social qu'elles procurent. Etre bénévole d'une
association, c'est donner le meilleur de soi-même au service des autres. Etre adhérent
d'une association, c'est en partager et en respecter les valeurs. C'est dans ce partage,
dans cet état d'esprit du vivre ensemble, que s'ouvre cette nouvelle année associative.
Je forme donc le vœu qu'elle puisse se dérouler sous les meilleurs auspices pour
vous et grâce à vous.

Bonne découverte. Bien cordialement.
La Municipalité

à partir de 4 ans

Jeunes Adultes

Seniors Affilié à une fédération

Compétition

OFFICE DES CLUBS SPORTIFS
L'OCS rassemble les clubs sportifs de Six-Fours-les-Plages et organise des évènements à destination de
ceux-ci (Forum annuel des associations, remise des récompenses aux sportifs, assistance aux clubs....)
Président : Emile HONORÉ / 70, avenue Maréchal de Lattre de Tassigny
Tél : 04 94 34 36 11 / ocssixfours@free.fr

SIX-FOURS HANDISPORT
Enfants et adultes. Personnes porteuses d'un handicap
moteur ou sensoriel(auditif ou visuel) - Natation, badmin-
ton, sarbacane, boccia, pétanque, handbike, kart, Voile,
kayak, gymnastique, tennis,danse. Président : Jean-Louis
BOILOT - Tél : 04 94 25 16 57 ou 06 33 61 95 80 
sfhandisport@gmail.com
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ACTIVITÉS NAUTIQUES
AVIRON CLUB DE SIX-FOURS
Président : Paul LECONTE / Base nautique, 104, Corniche des Îles, Le Brusc 
Tél : 04 94 34 15 85  avironclubdesixfours@cegetel.net
http://avironclubdesixfours.wixsite.com

CANOÉ KAYAK 83
Président : Joël MELANI / Base nautique, 104, Corniche des Îles, Le Brusc 
Tél : 06 60 74 97 64 / club.ck.83@gmail.com

SIX-FOURS WINDSURF ORGANISATION (Fun Board)
Président : Frédéric BOSSON / Plage des Charmettes, Le Brusc 
Tél : 06 81 07 35 31 / sfwo@hotmail.fr /bosson.frederic@wanadoo.fr

LES RAMEURS DU BRUSC
Rame traditionnelle - Président : Erick WINFLES / Base nautique, Le Brusc  
Tél : 06 08 53 20 85 - lesrameursdubrusc@orange.fr

YACHT CLUB SIX-FOURS (Voile)
Président : Jean-Yves PERRETTE / Base Nautique, 104,Corniche des Îles, Le Brusc
Tél : 04 94 34 18 50 / ycsixfours@free.fr

HOT WAVE SURF CLUB (Surf)
Président : Didier LENEIL / Welcome, Plage de Bonnegrâce 
Tél : 06 80 61 80 77 / leneildi@aol.com

SIX-FOURS VA'A (Pirogues Polynésiennes)
Présidente : SERGE COPY / Base Nautique, 104, Corniche des Îles, Le Brusc
Tél : 06 71 90 38 42 / info@sixfours-vaa.com / brunet.patricia2@wanadoo.fr

CLUB DE PLONGÉE SIX-FOURS 
Président : Jacques DUBLY / 300 traverse du Gaou, Le Brusc
Tél : 06 80 06 14 22 / dubly.jacques@wanadoo.fr / www.six.fours-plongee.org

SIX-FOURS SURF CLUB
Présidente : AXEL ZOELLIN/  Base nautique, 104, corniche des îles, Le Brusc 
Tél : 06 81 25 08 78 - pepitosurfer@hotmail.fr
LES PLONGEURS DU DIMANCHE
Président : Monsieur Eyssautier - Tél : 06 82 98 67 48

ARTS MARTIAUX - SPORTS DE COMBAT
AIKIDO CLUB SIX-FOURNAIS
Président : Didier GALANAKIS / Salles Polyvalentes de la Mascotte
Tél : 06 17 67 22 52 / zorba-83@hotmail.fr

JUDO - DOJO CAP SICIÉ
Président : Alain GUENEC / Salles Polyvalentes de la Mascotte 
Tél : 06 12 70 86 12 / hectormarino@sfr.fr / www.dojocapsicie.com

A
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JUDO SIX-FOURS/LE LAS
Présidente : Marjorie BIGI / 830, Chemin de Carrière 
Tél : 06 21 22 21 17 / aymeric.aho@gmail.com / judosixfourslelasblog.wordpress.com

KANKU-DAÏ-KARATÉ CLUB SIX-FOURS
Président : Lise LIMON / Gymnase Reynier 
Tél : 06 15 47 76 68 / kankudaikarateclubsf@gmail.com
KEMPO BUDO Six-Fours
Président : Daniel LE COINTRE / Dojo, 66, Rue du Progrès 
Tél : 06 02 64 06 02 - kempo.budo.sflp@gmail.com
SELF-DÉFENSE
Présidente : Cécile LIMIER / Gymnase Reynier 
Tél : 06 03 48 07 88  / cecile.limier@club-internet.fr
SYSTEMA-PACA - Art Martial Russe
Président : Raphaël TASSIS / Tonic Center
211, Chemin des Négadoux / Tél  : 06 61 80 47 73 ou 06 22 28 05 28
BOXING CLUB SIX-FOURNAIS
Président : Raymond FERRI / Dojo, 66, Rue du Progrès  
Tél : 06 13 33 16 46 / boxingclubsixfournais@outlook.fr

CAPOIERA
GRAINE D'ANGOLA-CAPOEIRA SOCIOCULTURELLE BRÉSILIENNE
Présidente : DA SILVA LAURENTINO Aurélie - Tél : 06 52 65 89 51 
grainedangola@gmail.com /www.facebook.com/grainedangola

CAPOEIRA 
Samambaia, Danse de combat brésilienne 
Président : Julio BOMFIM - batakorin@outlook.fr
Gymnase Reynier Tél : 06 03 46 87 84 - www.batakorin.com

ATHLÉTISME, COURSE
ATHLÉTISME SIX-FOURS
Président : Bernard FRELIGER / Stade Antoine Baptiste - Tél : 04 94 25 94 01
athletisme-six-fours.athle.com
ASSOCIATION SPORTIVE RANDO-TRAIL (Course hors stade)- Président : Fabien MEJEAN
Stade Antoine Baptiste Tél : 06 60 65 51 42 / 06 34 26 57 40
SIX-FOURS TRIATHLON 
Stade Antoine Baptiste : Président : Johann Craisson 
Tél : 06 18 21 88 54 / 07 89 95 35 27 - yoastro@hotmail.fr - sixfourstriathlon@hotmail.fr
AZIMUT PROVENCE
Courses d’orientation, VTT et pédestre... de 6 à 18 ans
Président : Eric PRIOU / Tél :  06 76 01 26 61 / azimut.provence@orange.fr

guide assos 2018-2019_Mise en page 1  27/08/18  08:48  Page5



6

BASKET
SIX-FOURS BASKET CLUB 
Président : Georges LIGUORI  / Palais des sports de la Coudoulière et Halle du Verger 
Tél : 06 65 35 50 74 - 06 38 65 08 02 / basketclubsixfours@orange.fr

BOULES
BOULE DE LA CALADE 
Président : Gaston AUZENDE / Traverse du Verger
Tél : 04 94 34 22 80 / gaston.auzende@orange.fr

BOULE JOYEUSE DES ÎLES 
Président : Bruno GOLÉ  / Bar "Le Rivage", Quai Saint-Pierre, Le Brusc 
Tél : 04 94 34 00 10 ou 06 85 76 63 80

BOWLING
QUIHO SIX-FOURS 
Pratique et promotion du bowling - Président : JONATHAN VIDOT
Tél : 06 76 34 48 74 / jonathan.vidot@gmail.com

DANSE
STUDIO ARABESQUE 
Danse classique, Modern et street Jazz, orientale, tango, zumba... éveil dès 3 ans 
Présidente : Myriam CORBIÈRES / 94 Boulevard des Ecoles, Les Lônes 
Tél : 04 98 00 03 95 ou 06 72 65 32 18 - contact@arabesque.fr / www.arabesque.fr

CHORÉ-JAZZ
Eveil à la danse - Modern’jazz / Présidente : Marion WEINFORTNER / Salles Polyvalentes
de La Mascotte / Tél : 06 07 98 52 82 / marion.weinfortner@orange.fr

K'DANCE STUDIO
Modern’ Jazz, classique et gym / Présidente : Sarah GENET / 138, Rue du Stade 
Tél : 04 94 74 75 62 ou 06 22 47 47 87 / genetjm83@live.fr

STUDIO INTEMPORIS
Modern jazz - Classique à partir de 4 ans / Présidente : Cynthia BONGIORNO 
6, Boulevard Frédéric Mistral / Tél :  06 20 60 64 10 / cynthiadanse@gmail.com

STUDIO ÉTINCEL 
Jazz, classique, éveil, initiation / Présidente : Marie-Claire SANNA / Tél : 06 48 79 54 79

ATELIER DE DANSE MJW 
Cours d'éveil, initiation, modern' jazz, street jazz et classique / Présidente : Lexa 
Professeur Jessica Wulleman / 904, boulevard des Ecoles  Tél : 06 64 94 67 67 
STUDIO de M 
Danse, Salsa... Présidente : Janine Mohler / 640 avenue de Laënnec - Tél : 06 13 60 30 51
lestudiodem2@gmail.com

B

D
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ECOLE DE DANSE BARBIÉRI
Cours de danse de salon (Valse, rock acrobatique, salsa...) / Président : Marc BARBIERI
Espace Culturel André Malraux  / Tél : 06 10 28 66 57 / barbieri.marc@wanadoo.fr

ARTE PASSION
Danses sévillanes, flamenco, jazz, zumba  et classique
Présidente : Sophie BONNUS /Avenue du Président John Kennedy / Tél : 06 09 07 00 53
BAILE CUBANA 
Cours de salsa Cubaine et danses tropicales et urbaines / Président : Monsieur LHOMMEAU
Contact Patricia TOUSSENT TAMAYO / 325, Chemin Ferri / Tél : 06 98 95 86 19 / bailecubana@sfr.fr
EVI'DANSE
Cours de classique, jazz, Hip-Hop et danse de salon. Eveil à la danse (3 à 5 ans) Présidente : Sabrina
ROSSELLO / Salles polyvalentes de la Mascotte Tél : 06 11 57 23 86 / evi.danse@gmail.com
ASSOCIATION « SO TANGO... »
Promouvoir la connaissance, la culture et la pratique du tango argentin / Présidente : Julie DEBRINCAT
106, rue Garnaud / Tél : 06 45 75 14 26 ou 07 81 08 96 07 / julieymathieu@gmail.com
STARMELODY
Danse de salon - Président : Jean-marie SEMPÉRÉ - 06 14 33 17 76 - Salle Adrien Scarantino
MISS-FIT’ STUDIO Zumba - Adultes et enfants - Présidente : Isabelle BOUVIER - 235 rue de Hyères, Zac
des Playes Tél : 07 82 80 39 38
DANSES ET REGARDS D’AILLEURS 
Danse orientale et cubaine, salsa et tribale fusion...Président : Alexandre QUERO
142, Rue des Métiers, Les Playes Tél : 06 11 68 08 45 / info@ludivine-danse.com 
ASSOCIATION LAS ESTRELLAS
Salsa, Bachata, Kizomba, Zumba, Afro, Pilates - Président : Alexandre GRECO - 06 15 33 09 08

ÉQUITATION
BELLES DU MAI (Chevaux à la Retraite)
Démonstration équestre monte en amazone - Dressage attelage 

de poneys / Présidente : Murielle ZURLETTI / Chemin de la Forêt
Tél : 06 24 40 71 55 ou 06 68 24 62 36 / mai3chihuahua@hotmail.fr
ÉQUI-CLUB ET PONEY CLUB  DU BRUSC 
Centre équestre et poney club / Président : Eric PARRÉ / 456, Chemin Courrens 
Tél : 04 94 34 03 54 ou 06 07 19 66 99 / equiclubdubrusc@wanadoo.fr / ericparre@gmail.com
LES ÉCURIES DE LA BOUQUETIÈRE
612, Chemin de Courrens / Tél : 04 94 34 84 63 / 06 29 49 46 03
LES ÉCURIES DE LA CHESNAIE
687 bis, Chemin de la Forêt / Tél : 04 94 34 49 21 / ecuriechesnaie@wanadoo.fr
ecuriedelachesnaie.wifeo.com
PONY'S RANCH Chemin des Conques / Tél : 06 08 65 24 48 / www.ponysranch.com 
LES CAVALIERS DE LA LICORNE
Spectacle équestre, cours de voltige et arts équestres - Président : Jen-Claude MARCHETTI 
544 chemin des conques - Tél : 06 04 67 52 11/ marchettijc@yahoo.fr

E
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ESCRIME
SOCIÉTÉ D'ESCRIME DE SIX-FOURS
Présidente : Christine REGNIER Salles Polyvalentes de la Mascotte 
De 7 à 77ans / Tél : 04 94 34 20 33 / escrime.sixfours@neuf.fr

ESCALADE
VERTILIBRE - Escalade en salle et extérieur sur la Mascotte et Léry 
Président : Vincent TARQUIN
Tél : 06 76 41 09 63 (Moniteur) / philgrimp@neuf.fr

FOOTBALL
SIX-FOURS / LE BRUSC FOOTBALL CLUB ( Section foot salle)
Président : Stéphane DUREL / Stade Docteur Antoine Baptiste 
Tél/Fax 04 94 25 18 62 - 06 77 82 12 37 / fc.sfb@free.fr / www.sfbfc.com

GOLF
GOLF PITCH 83 Président : Didier FILOT
Tél : 06 70 03 29 15 / filotbd@yahoo.fr

GYMNASTIQUE
CLUB DE GYMNASTIQUE ARTISTIQUE SIX-FOURNAIS
Présidente : Annie INNOCENTI/ Salles Polyvalentes de la Mascotte 
Tél : 06 61 76 75 54 / annieinnocenti@orange.fr / www.gymnastiquesix-fours.fr

GYM FRANCE 
Présidente : Marie-Claude VANDERPOTTE
Palais des Sports de la Coudoulière et Salles Polyvalentes de la Mascotte 
Tél : 04 94 25 64 90 / marieclaudevanderpotte@yahoo.fr

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE AS CACHALOTS
Président : Corinne HERMANGE / Salles Polyvalentes de la Mascotte 
Tél : 04 94 34 04 33 - ascachalots@aol.fr

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE "LA CUVÉE D'AUTOMNE"
Président : Anne MAGISSON /  Palais des Sports de la Coudoulière
Tél : 04 94 07 01 74 - cuvee6fours@gmail.com

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE "LA MISTRALIENNE"
Présidente : Edith JACQUOUDET (Step, Pilates, Zumba, Body barre etc...)
Palais des Sports de la Coudoulière et Salles d'escrime Polyvalentes de la Mascotte
Tél :  06 13 07 46 81 / ditou@wanadoo.fr 

F

G
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HANDBALL
LA SEYNE VAR HANDBALL / SIX-FOURS  / Président : Francis DACOSTA MOURA 
Halle du Verger / Tél : 06 11 57 51 36 - 06 10 62 25 80

MODÉLISME
CIRCUIT SLOT RACING 83 - Course de voitures (modèles réduits sur 
circuit) / Président : François PECQUERY / 1347- Avenue de la Mer 
Tél : 06 21 87 69 95 / csr83@free.fr / http://csr83.free.fr

NATATION
AS CACHALOTS 
Natation, Water Polo, Sauvetage, Gymnastique 
Présidente : Corinne HERMANGE / Piscine Municipale 

Tél : 04 89 30 44 44 ou 06 26 94 27 70 / president@ascachalots.fr 
Christiane BLANC : Section Gymnastique / Tél : 04 94 34 04 33  

ROLLER
ROLLER PROVENCE MÉDITERRANÉE
Patinage à partir de 3 ans / Présidente : Francine Marnais / Gymnase Rey-

nier et Palais des sports de la Coudoulière / Responsable secteur Six-Fours : Mar-
tine AUDINET / Guillaume PUJOS : Tél : 07 50 22 91 08  ou 06 61 33 07 21 
www.rpm-club.fr / contact@rpm-club.fr

RUGBY
RUGBY CLUB SIX-FOURS LE BRUSC 
Ecole de Rugby jusqu’à seniors (homme et femme)
Président : Cédric MALLET / Stade du Verger
Tél : 04 94 34 46 45 / rugbyclubsixfournais@orange.fr

LE QUINZE DE L’HIPPOCAMPE (Rugby Loisirs)
Président : Michel SCRIBOT / Tél : 06 68 47 76 58 / michel-noelle.scribot@orange.fr

H

M
N

R

RUGBY CLUB
SIX-FOURS - LE BRUSC

 

guide assos 2018-2019_Mise en page 1  27/08/18  08:49  Page9



10

SKI CLUB DE SIX-FOURS 
Présidente : Valérie PARMENTIER / Salle Polyvalente du Verger 
Tél : 06 18 00 11 77 / www.skiclubsixfours.net / skiclubsixfours@wanadoo.fr

TENNIS, TENNIS DE TABLE, BADMINTON, SQUASH

C.S.M.T - Tennis Club Municipal la Coudoulière 
École de tennis : Initiation au tennis, perfectionnement, compétitions. 
Cours collectifs adultes, cours particuliers, stages-team(stage intensif)
Président : Philippe REGNIER / Complexe Sportif Docteur Antoine Baptiste 
Tél : 04 94 07 69 78 / www.csmtlacoudouliere.fr / csmt.lacoudouliere@free.fr

TENNIS CLUB DU CAP SICIÉ 
Présidente : Colette SACKSTEDER / Camping "Mer et Montagne" 
rue de Mirondin /  Tél : 04 94 94 51 44 / tccapsicie@orange.fr

T.C.M. de Carredon
Président : Benoit CHAPAYS / 127, Rue Carredon 
Tél : 04 94 25 65 19 / benchap26@yahoo.fr

TENNIS DE TABLE SIX-FOURS 
Président : Thierry LEVEAU / Palais des sports de la Coudoulière 
Tél : 04 94 25 11 32 / 06 18 91 73 20 / ttsfclub@gmail.com / everyoneweb.fr/ttsf

BADS - Badminton associatif de Six-Fours
Président : Michel ROSSI / Halle du Verger  
Tél : 04 94 25 93 29 / assobads@gmail.com

SQUASH CLUB 4
Président : Didier CASALTA / 89 rue de Hyères, ZAC de la Millonne
Tél : 04 94 62 38 94 - clubsquash4@orange.fr
TWIRLING BATON - BATUCADA SIX-FOURNAIS 
Présidente : Françoise LE FUR BALMAT / Salle Paul Arène, Palais des Sports de la
Coudoulière / Tél : 06 03 46 15 38 / presidente@reveilsixfournais.com
Tél : 06 51 75 36 84 (Uniquement pour les Vide-Greniers)

VELO CLUB SIX-FOURNAIS 
Pratique du VTT route, piste, école de cyclisme de 7  à 17 ans, compétitions et loi-
sirs, accueil jeunes handicapés, cyclisme sports et loisirs (hommes et femmes).
Permanence tous les mardis soir de 18h30 à 19h30 au siège social.
Président : Franck MARQUANT / 70, Av.Maréchal de Lattre de Tassigny 
Tél : 06 23 12 82 11 veloclubsixfours@sfr.fr  

S
T

V
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VOLLEY CLUB MÉDITERRANÉE
Président : Alfred Tesson - Halle du Verger - 06 82 01 03 06 
volleyclubmed@gmail.com
SIX-FOURS BEACH VOLLEY 
Président : Jéremy PAQUIER - Palais des sports de la Coudoulière
et plage Bonnegrâce - Tél 06 99 20 18 50 - sfbv83@gmail.com 

SPORTS NATURE
TEAM CAP SICIÉ
Organisation de manifestations sportives de type nature -Président : Philippe BOIS Tél : 06 30 56 27 60

ASSOCIATION LOISIRS ET NATURE 
Randonnées, VTT, Ski / Président : Jean-Marc MONARD Tél : 06 18 10 84 66

UNION TOURISTIQUE LES AMIS DE LA NATURE
Randonnées pédestres / Présidente : Laurence Albi / Tél : 04 94 34 69 46

LOISIRS SOUS-MARINS DU BRUSC
Promouvoir et valoriser une pêche sous-marine de loisir en apnée responsable, raisonnée, respec-
tueuse de la réglementation et de l’environnement / Président : Michel BAVERA
54, Traverse de la Courtaude / Tél : 06 81 50 13 55 / lsmb@outlook.com / www.fcsmpassion.com

NATURELLEMENT SPORT
Présidente : Madelaine rayer - 06 68 22 63 06 / 06 31 33 65 31 - Activités sportives plein air et salle 

FORME – BIEN-ÊTRE – RELAXATION 
ASSOCIATION “LE GOËLAND” 
Qi Gong - Gymnastique énergétique chinoise / Présidente : Ingrid BOCKELÉE 
Espace Jules de Greling, Le Brusc / Tél : 04 94 34 69 07 / ingrid.bockelee@free.fr

ASSOCIATION OYA
Yoga Derviche, Techniques euphoniques du Samadeva / Présidente : Nathalie FONTAN-NOCERA
151, Chemin de Cambaud / Tél : 06 72 96 31 02 / www.ass-oya.fr / asso.oya83@yahoo.fr
DOJO ZEN 
Méditation assise,  école de sagesse, décontraction mentale, lâcher prise
Président : Claude HERVE 117, Boulevard de Cabry Tél : 06 01 43 65 53 / dojozen.sixfours@free.fr
FORME PLUS
Séances de sophrologie. Réadaptation respiratoire, aide au sevrage tabagique 
Présidente : Blandine LAFARGE / Tél : 06 22 97 18 98 / formeplus@hotmail.fr
GÉNÉRATION DÉTENTE 83
Shiatsu (médecine douce) - Présidente : Cyrille MARLET / 1050, Corniche de la Coudoulière 
Tél : 06 10 38 40 16 / 09 66 80 58 80 / marlet.cyrille@orange.fr
SHALINI YOGA
Présidente : Evelyne Quinzelaire - 06 51 78 36 34 - 944 bd des écoles - Les Lônes
Yoga traditionnel en salle et en plein air - shaliniyoga@free.fr

guide assos 2018-2019_Mise en page 1  27/08/18  08:50  Page11



12

LUMIERE D'ORIENT 
Yoga, méditation, Yoga seniors / Présidente : Brigitte NAVARRO 
Espace Jules de Greling, le Brusc / Tél : 06 20 95 48 70 / lumieredorient.om@gmail.com

ASSOCIATION VAROISE DE MIQIDAO 
Gestuelle de santé et de développement personnel. Méditation de pleine conscience. Salles polyvalentes
de la Mascotte - Présidente : Isabelle Lorente
Contacter Danielle GUTTIEREZ Tél : 07 87 79 93 83 / miquidao@wanadoo.fr

INSPIR-ACTION  Cours collectifs de sophrologie caycédienne et de mbraining. Cours et ateliers de so-
phrologie ludique (enfants de 5 à 12 ans). Stages de gestion du stress, préparation aux examens. Stages
d'été : Sophrologie en pleine nature. Présidente : Martine ROY / Tél : 06 61 41 64 77
aurelie.nouet@icloud.com ou contact@inspir-action.eu

PURNA YOGA  Cours de Yoga, conférences et stages / Président : Max TRUMEAU
Salle de La Mascotte / Tél : 04 94 88 68 03 / purnayoga@cegetel.net

TERRE D'ÉVEIL  Atelier gestion du stress, sophrologie, yoga, relaxation enfants. 
Cours de yoga Derviche.  Soutien à la parentalité, conférence, ateliers 

Présidente : Fabienne BARYGA / Tél : 06 64 84 91 71 / fabiennebaryga@free.fr

TAÏ CHI CHUAN ET CHI KONG 
Professeur : Louis WAN DER HEYOTEN / Gymnase Reynier / Tél : 06 15 47 76 68

P'TITS BOUTS DOUCES HEURES
Ateliers massage parents / bébé, ateliers massage parents / enfant, Location matériel de pué-
riculture, Troc café, Ateliers découverte de l'aromathérapie et naturopathie familiale

d'échanges de savoirs et savoir-faire / Présidente : Sophie ROBERT - 133, Avenue du Brusc 
Tél : 06 99 85 25 10 / ptitsboutsdoucesheures@gmail.com

CLAIR DE LUMIERE  
REIKI, initiation - Présidente : Brigitte CHAVANCE / 761 Chemin du Roumagnan
Tél : 06 71 39 67 75 / brigitte_chavance@hotmail.com / www.clairedelumiere.com

UNION DU YOGA
Présidente : Corinne Mazellier - 06 87 98 00 48 - unionduyoga@gmail.com

ASSOCIATIONS ARTISTIQUES ET CULTURELLES (Chorales et Conservatoire p27) 

ASSOCIATION MATRIOCHKA - Concerts classiques, variétés, théâtre, veillées contes, soirées conversation
italienne, sorties découvertes, repas en chansons.  Présidente : Annie VIDALOT - 06 19 70 45 32 
annick.v.dalot@yahoo.fr

LE RENDEZ-VOUS DES IDEES - Café philo, réunions mensuelles le 1er jeudi du mois et les 2ème mercredis
du mois, conférences suivis de débats à caractère philosophique. Président : Jean-Michel BERENGUIER. 
Tél : 06 38 40 07 70 / jm.berenguier@wash-perle.com
ARTS ET TRADITIONS PROVENÇALES 
Groupement d'Artisans d'art du pays, promotion des traditions de la Provence, organisation d'exposi-
tions - Président : Isabelle DALMAS / Tél : 04 94 34 53 21 
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ASSOCIATION CULTURES, ECRITURES, PEINTURES (CEP)
Conférences sur l'histoire de l'art : 10 séances/an. Visites guidées de musées - Présidente : Lygia
ARAUJO WATANABE et Vice-Président : Christian BIANCARDINI - Tél : 04 94 91 52 95 / biancris@orange.fr 

CLUB PARTHÉNOPE 
Etudes et conversations en langue italienne. Tous les jeudis scolaires de 17h à 18h30. Villa des Nuraghes
1er étage, derrière l'Office de Tourisme.  Président : Joseph SANTANIELLO / Tél : 07 78 24 73 92 / club-
parthenope@aol.com

ARTS ET NUANCES 
Atelier de peinture / Président : Christine Berjot / Maison du Patrimoine, Le Brusc 
Tél :  06 09 97 05 84 - christine.berjot@wanadoo.fr

L'ATELIER D'AGNÈS 
Cours pour adultes et enfants : peinture et dessin / Présidente : Agnès BRUSCA 
348, Avenue Pierre et Jean Boulet Tél : 06 87 10 44 57 

L’EMPREINTE DES LUTINS 
Atelier arts plastiques pour enfants et ados - Presidente : Annie DANLOS / Quartier de la Mascotte, 82,
impasse des Genêts  - Tél : 06 81 42 98 42 / ne.na@laposte.net

PALETTE SIX-FOURNAISE 
Expositions, ateliers aquarelle, huile, peinture sur soie, dessin, émaux sur cuivre.../ Présidente : Régine
CUCINIELLO / Salles Polyvalentes de la Mascotte / Tél : 04 94 34 07 58  jacques.cuciniello@sfr.fr

SOCIÉTÉ PHILHARMONIQUE “LA SIX-FOURNAISE” 
Organisation de concerts, participation musicale aux cérémonies patriotiques. Accueil
et formation des musiciens de tous âges et de tous niveaux susceptibles de jouer
dans un orchestre d'harmonie. Président : Jean-Marie LAURENT / Espace Malraux 
Tél : 04 89 66 59 50 ou 06 31 38 95 91 / philharmlasixfournaise@gmail.com

CLUB PHOT'AZUR  Réunions hebdomadaires, sorties à thème. Expositions, participation
aux concours et salons photographiques. Formation aux techniques photographiques,
initiation et perfectionnement / Président : Henri CHICH / Salle de l'économie Familiale
(Salle Daudet), le mercredi soir à 20h30 - Cours le lundi soir - Tél : 04 94 25 44 98 
ou 06 20 50 00 12 / henri.chich@wanadoo.fr

LUMIERE(S) DU SUD 
Projections de films, animations autour du cinéma, invitations de réalisateurs et intervenants
du monde du cinéma.Présidente : Mireille VERCELLINO / Villa des Nuraghes 1er luni du mois à
partir de 19h30 - Tél : 06 13 30 62 40 / jim.nat83@gmail.com / pascalepar@yahoo.fr

GRAINES DE SABLE
Ateliers et stages d’expression vocale et rythmiques ados et adultes - Président : Alonso LIBERTE
Salle Jules de Greling N°3- Le Brusc - Tél : 06 29 99 42 24 / grainesdesable2001@hotmail.com
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STARSCOOL 
Cours de chant, cours de clavier/piano, cours de guitare. Animations soirées, karaoké, concerts, scènes
ouvertes et manifestations musicales. Président : Didier CORAZZA / 78 rue de la République
Tél : 07 81 39 30 09 / didier.corazza@starscool.fr / www.starscool.fr

MISTRAL SCHOOL
Ecole de Musique et d'arts - Président : Alexandre SCIRÉ / 50 Chemin du Grand Chrestian  Tel : 06 95 03
32 79  Éveil musical à partir de 3 ans, cours de guitare : Rock, Hanrd Rock, Reggae etc... Cours de
batterie et percussions, cours de piano et solfège, cours de chant, atelier de peinture et d'écriture,.
École de DJ n°1 des écoles de France de la Fédération Française de DJ m.e

ARTS VIVANTS
LA GODILLE - SIX-FOURS THÉÂTRE  
Atelier, théâtre jeune et adulte. Formation et préparation des spectacles 
Président : Daniel HOUDAYER / Salle Daudet Tél : 06 72 23 28 54 - 06 98 81 89 23
theatre83140@yahoo.fr / http://www.sixfourstheatre.com

COMPAGNIE LE GRAIN DE SEL 
Création de spectacles à partir de textes classiques et contemporains. Ateliers théâtre de 9 à 20 ans
Présidente : Henriette MARCHETTI  Tél : 06 64 69 77 75 ou 04 94 25 51 63 / graindesel.h@hotmail.fr 

JARDIN DES CONTES 
Art du conte de tradition orale. Veillées et manifestations autour du conte, stages et forma-
tions, Interventions contées à la demande des collectivités locales, des associations, des par-
ticuliers / Présidente : anne-marieBIRIN - 06 87 87 77 30
jardindescontes@wanadoo.fr / http://jardindescontes.blogspot.fr 

NADIS THÉÂTRE 
Ateliers de conte, théâtre et expression corporelle, pour adultes. 
Président : Jean-Michel ROUVIER / Tél :  04 94 88 43 60

ASSOCIATION PITCHELLO 
Théâtre - Participation à des stages de théâtre, montage et mise en scène, exercices d'improvisation.
Présidente : Sylvie CAILLOL / Tél : 06 64 29 64 21 / ponelc@aol.com
REGARDE EN HAUT
Pratique des arts du cirque : jonglerie, équilibre sur objets (boule, monocycle etc...), acrobatie au tram-
poline, ateliers aériens (trapèze tissu) / Directeur : Olivier TURQ / Tél : 06 82 66 21 91 ou 04 94 28 07 18
regardeenhaut83@outlook.fr - www.ecoledecirque-var.fr

HISTOIRES D'EN DIRE
Promouvoir l'art de la parole, patrimoine immatériel. Mise en place d'ateliers de formation à l'art du
conte, workshop de métissages paroles et musiques. Spectacles, veillées de contes, slam, improvisa-
tions verbales... Présidente : Nathalie PESCADOR / 342, chemin de la Lecques (le Brusc)
Tél : 06 87 20 31 61 / histoiresdendire@gmail.com
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ÉCRITURE - LECTURE
CLUB ATELIER DE RELIURE
Reliure d'art - Présidente : Noëlle LEROY / Villa des Nuraghes, Les Lônes Tél : 04 94 34 17 64 ou 06 21 30 33 36 

BIBLIOTHÈQUE POUR TOUS
Présidente : Marie-Ange MARCILLAT pour la section adulte et Anne-Marie TODOROFF pour la section
jeunesse / Immeuble “Les Gémeaux”, Avenue de Lattre de Tassigny / Tél : 04 94 74 77 17 (adultes) 
07 86 86 56 30 (jeunes et enfants) / biblijeunessesf@gmail.com

BIBLIOTHÈQUE DES LÔNES
Prêt de livres. Ouverture lundi et vendredi de 15h30 à 18h et mercredi, jeudi et samedi de 9h30 à 11h30
Tél : 04 94 07 73 55 ou 04 94 74 03 01

FÊTES
ASSOCIATION POUR L'ANIMATION & FÊTES DU QUARTIER DES PLAYES
Spectacle en plein air, concours de pétanque, concours de belote, jeux
pour enfants, fête des vendanges. Président : Flavien VANDERNIEPEN
Quartier des Playes - Tél : 06 69 41 32 64 
COMITÉ DES FÊTES 
Animations en été et en hiver dans la ville, lotos, bals / Président : Serge ARCAMONE 
Tél : 06 62 03 11 96 / sarcamone@wanadoo.fr / www.comitedesfetessixfours.fr

CLAB - COMITÉ DE LIAISON DES ASSOCIATIONS DU BRUSC
Fête et animation du quartier du Brusc / Président : Didier CASTILLO 
Tél : 06 11 10 94 83 / www.lebrusc.info

COMITÉ DES FÊTES DE LA GARE D’OLLIOULES
Fête de Pépiole - Président : Claude ROUX  Tél : 06 68 30 42 67 / rouxclaude@hotmail.fr

COMITÉ DES FÊTES DE L'ILE DES EMBIEZ
Animations en été et en hiver sur l’île des Embiez
Président : Gilles GRANDGUILLOTTE / Tél : 04 94 10 65 20 

BANDITS COUNTRY 
Danse Country - Cours Tous niveaux - Ecole du Brusc
Président : Catherine GHIBAUDO  - TÉL : 06 15 77 87 26
banditscountry83@gmail.com

JEUX DE CARTE ET DE SOCIÉTÉ
BRIDGE CLUB DE SIX-FOURS-LES-PLAGES
Tournois, Initiation, perfectionnement et cours de Bridge, du lundi au Vendredi
Président : Daniel LERICHE / Salles Polyvalentes de la Mascotte
Tél : 04 94 74 85 19 / 06 22 48 52 77 / association.bridgeclubsixfours@sfr.fr 
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MULTI-ACTIVITÉS LOISIRS 
FOYER DES AMIS DES PLAYES ET DE LA REPPE 
Jeux de boules, jeux de société, repas dansants, lotos, jeux de cartes, peinture sur soie et porcelaine,
sorties, voyages, gym douce, théâtre / Présidente : Chantal FRANCOIS / 82, Traverse de la Calade 
Tél : 06 83 00 97 92 ou 04 94 07 51 70 / fapr83@orange.fr

ASSOCIATION “ENTRE K'ULTURE ET NATURE” 
Randonnée, découverte de sites, échanges littéraires, représentations théâtrales / Présidente : Georgeline
RODRIGUEZ / Espace Jules de Greling, le Brusc / Tél :  04 94 34 51 55 / georgeline.papillon@wanadoo.fr

ASSOCIATION SPORTS NATURE DU BRUSC (ASNB) - Président : Nicolas LIMINANA - Courses multisports
(paddle, running, vélo, natation), nettoyage des plages et des criques du Brusc, expositions photos et
sensibilisations à l'environnement - Tél : 06 31 04 36 04 / contact@asnb.fr

ASSOCIATION LOISIRS ENTRE AMIS (LEA)
Organisation de voyages longs courriers accompagnés, présentations de voyages et rencontres entre
adhérents. Présidente : Jocelyne MELINAND / Chemin de Jouglas
Tél : 04 94 07 17 94 ou 06 03 06 01 14 / cj.meli@free.fr ou lea.sixfours@laposte.net
CENTRE PARTAGE VAROIS 
Groupe de personnes qui partage son savoir. Dix ateliers sont proposés aux adhérents : lecture, écriture,
chant, peinture et aquarelle, les petits cailloux (espace de paroles et d'écoute), réflexologie plantaire,
shiastu, décodage biologique et théâtre. 
Présidente : Michèle MARRAS / 120, Rue Guigon / Tél : 04 94 34 64 17 / michelemarras@orange.fr 

CLUB LÉO LAGRANGE 
Randonnées pédestres, Cercle Anglais, Vélo route et VTT, Sorties culturelles, conférences,  Jeux de so-
ciété, Echecs, Voyages, Chorale / Président : M. RODIER / Espace Jules de Greling, le Brusc 
Tél : 07 81 54 25 76 / http://leolagrange-sixfours.net

CUVÉE D'AUTOMNE 
Gymnastique, théâtre, pétanque, anglais, informatique, musique et chansons, country, danses de salon,
aquagym, randonnée, chorale, patchwork, cercle de lecture, jeux de cartes, vidéo. Variété, gospel - Res-
ponsable : Claude COSTE, tous les mercredis à 14h30,Villa des Nuraghes. Tél : 04.94.07.01.34 . 
Présidente : Anne MAGISSON - BRUNET / Espace Jules de Greling, Le Brusc - Tél : 04 94 07 01 74 ( Per-
manence ouverte tous les mardis de 14h30 à 16h30) / cuvee6fours@gmail.com  

AMIS DU PATRIMOINE DE SIX-FOURS ET DE SES ENVIRONS
L'étude, la sauvegarde, la conservation, la promotion, la mise en valeur de tout ce qui se rapporte au
patrimoinede Six-Fours et de ses environs, historique, culturel, cultuel, littéraire, naturel... Président :
Serge SAPPINO Tél : 06 75 00 19 78 - serge.sappino@free.fr
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ASSOCIATION DES ARTISANS ET COMMERCANTS DES LÔNES - 2ACL
Président : Grégory Lo Monaco / Tél : 06 51 63 96 29 ou 04 94 25 95 85 
Animations quartier des Lônes / 2acl83140@gmail.com

HELLO SIX-FOURS
Association des commercants et artisants du Centre Ville - Président : Bruno FARINE – 85 Rue Répu-
blique / 06 10 82 08 06 / 06 09 55 22 69 - hellosixfours@gmail.com

ÉCHANGES DE SAVOIRS 
Rencontres amicales et échanges de savoir en couture, patchwork, scrabble,
cuisine, perles, cartonnage, boutis, broderie, Ateliers permanents ou ponctuels
- Présidente : Odile SAYOU  - Économie Sociale Familiale (salle Alphonse Daudet)
Tél  04 94 98 00 45 (entre 14h et 16h30) / gemau.heuline@sfr.fr

FOYER SOCIO-ÉDUCATIF FSE 
Sorties ou voyages culturels ou éducatifs / Président : Françis RUCHET / Tél : 04 94 34 80 08

LES LÔNES MON VILLAGE
Sortie d'un jour, voyages, jeux de cartes, jeux de société (scrabble etc...), anniversaires adhérents, loto,
marche les mardis et jeudis, repas dansant, spectacle, travaux manuels. 133 montée de la Coline
Président :  Alfredo DA SILVA / Tél : 07 86 13 44 31 ou 06 76 58 15 42

SIX-FOURS VOUS ACCUEILLE
Accueil des Six-Fournais et celles et ceux des communes limitrophes. Du lundi au vendredi (les après-
midis), divers  jeux de société,  initiation à la micro-informatique et Internet, projection de vidéos en
salle, balades pédestres, gym douce, sorties journée et voyages. Président : Emile HONORÉ / Immeuble
“Le Mistral”, 135, rue Cauquière - Tél : 04 94 88 08 59 / sfsaccueille@gmail.fr

VOYAGES & LOISIRS CULTURELS 
Vidéo-informatique/bureautique, Atelier d'expression artistique (peinture/dessin), Gymnastique douce,
Cours de langues (Anglais-Espagnol-Allemand-Italien), Jeux divers , chorale (les Alizés), bridge, échecs,
yoga, voyages, golf, boules, art floral, théâtre, conférences, randonnées.  Président : Jacques POULIQUEN
/ Salles Polyvalentes de la Mascotte / Tél : 04 94 88 64 45 / vlc83140@vlcsixfours.fr

INFORMATIQUE
SIX-FOURS INFORMATIQUE CLUB – S.F.I.C GERAD BONNEVIE
Initier les personnes dites « Séniors » à l'utilisation de leurs ordinateurs et à l'internet du débutant au
chevronné. Savoir utiliser sa boîte de messagerie, naviguer sur internet, envoyer des photos, les retou-
cher. Faire des vidéos, utiliser sa clé USB... Président : Gilbert MACIA / Immeuble “La Gentiane”, 498,
Boulevard des Écoles - Tél : 06 29 89 98 91 /maciagilbert@free.fr

IFAPE (Initiative Formation Appui Pédagogie Emploi)
Formations pour adultes, préparation concours, accompagnement à l'emploi etc...
Présidente : Lucienne CHARBONNEAU - Tél : 04 94 07 16 85 / courrier@ifape.org
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PHILATÉLIE, GÉNÉALOGIE
ASSOCIATION PHILATÉLIQUE DES BAIES DU SOLEIL 
Philatélie jeunes et adultes, abonnements nouveautés... 
Président : Michel BOLOGNA / Salle Economie Familiale (Daudet) 
Tél : 04 94 34 68 67 / mickgna@wanadoo.fr 

GROUPEMENT AMICAL DES GÉNÉALOGISTES 
Aide à la recherche des racines familiales, Initiation, Formation, Échanges,

Bibliothèque, Sauvegarde / Présidente : Josiane MAITROT / 70, avenue Maréchal de Lattre de Tassigny
Tél : 04 94 74 01 76 ou 06 63 64 36 77 / genealogie-gag83@hotmail.fr / http://gag83.free.fr

FOLKLORE ET TRADITIONS
AMICALE DES CORSES ET AMIS DE LA CORSE DE L’OUEST VAROIS
Section de Six-Fours/Sanary
Préservation des traditions, animations et repas dansants, marché de noël, gala an-
nuel et cours de langue corse / Président : Thierry CASANOVA / 97 montée de Font
Vert /  Tél : 06 11 60 30 01 ou 06 23 23 60 12 auluba@free.fr

AMICALE DES GARS DU NORD SANARY/SIX-FOURS/ST MANDRIER/LA SEYNE
Repas dansants tous les mois. Balades pedestres, sortie à la journée, voyages.
Président : Henri DUCATILLON / 97, Carraire  de Rey - Six Fours / Tél : 04 94 07 51 46

AMICALE DES RAPATRIES D'AFRIQUE DU NORD
Voyages, sorties à la journée, animations et repas dansants, concours de boules, jeux,
gala annuel, aide pour les affaires sociales / Présidente : Christiane GIORDANO 
70 av de Lattre de Tassigny 
Tél : 06 50 30 00 38 ou 06 61 70 68 32  amicaleafn@free.fr

ASSOCIATION MYRIAM
Camps pour les jeunes et activités diverses  pour enfants et adultes - Présidente : Dany CAYOL / Centre
Paroissial Jean Paul II  - Tél : 04 94 25 60 49  ou 06 15 08 77 42 / dany.cayol@free.fr

ASSOCIATION SAINT PIERRE DU BRUSC 
Activités culturelles et actions pour l'entretien et la rénovation de la paroisse du Brusc.
Responsable : Paul CARMAGNOLE, 24 Les Genêts d'Or, 210 rue de la Courtaude 
Tél : 06 87 81 61 80 / clpau@ymail.com 

ASSOCIATION “LA CONFRERIE DES OURS NOIRS”
Président : Marcel CUTULLIC - 06 10 17 40 61 / 06 27 26 43 42 - Troupe médiévales - Animations de
rues et stans autour du XII et XII siècle.
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LOU RAIOULET- CENTRE CULTUREL DE SICIÉ  
Culture provençale, langue, chants, danses folkloriques, chorale, tambourin, galoubet, musique tradi-
tionnelle, foire aux santons, atelier couture (confection costumes)  Président : Alain TRILLAT / Salles
Polyvalentes de La Mascotte - Tél : 07 51 67 33 04 / raioulet@dbmail.com 

ENTRE BOUASQUE ET BRONDE 
Protection et tradition du Brusc (Repas, soirées, nettoyage...)

Président : Florent GUIGOU / Tél : 06 26 72 09 35

LES AMIS DU JUMELAGE SIX-FOURS / EMMENDINGEN / ZAGAROLO 
Voyages et découverte des pays jumelés / Favoriser les rencontres et les
manifestations d'amitié, soutien aux échanges scolaires, Cours d'italien et
d’allemand / Président : Henri BRUNO  - Espace Jules de Greling, le Brusc /
Tél : 06 15 92 89 98 - henribruno@wanadoo.fr

LES AMIS DE REYNIER ET DES HAMEAUX SIX-FOURNAIS 
Retrouver les traditions, l'identité provençale et locale à travers des moments de convivialité accompagnés
de conférences sur des thèmes locaux / Président : Michel GIRAUD
Tél : 06 18 65 39 44  / michel.giraud.boss@orange.fr 

LOU PEILOU 
Excursions, buffets dansants, repas provençaux, fêtes traditionnelles et après-midi récréatifs.  
Président : Henri BRUNO / Espace Jules de Greling, le Brusc - Tél : 06 15 92 89 98 / henribruno@wanadoo.fr

PLAISANCE, ENVIRONNEMENT
BRUSC PLAISANCE 
Organisation de régate pour voilier habitable. Pratique de la voile (formation). Organisation de convoyage

(vacances d'été) / Président : Patrick Cassar / Tél : 07 77 88 08 61 /
territoirecp@9business.fr 

LOU CAPIAN 
Association pour la sauvegarde des pointus dans la lagune du Brusc
Président :  Didier SOPHIN / Quai de la Prud'homie, Le Brusc
Tél : 06 98 07 98 74
loucapian@gmail.com / www.loucapian.canablog.com

ASSOCIATION DES PLAISANCIERS SPORTS ET LOISIRS NAUTIQUES 
Sorties à la journée en bateau avec pique nique ou restaurant, sorties
pêche, croisières cabotage, soirées dansantes, sorties à la journée
en autocar etc...  Président : Alban KERHERVÉ / Port de la Coudoulière
- Maison de la mer - Tél : 06 49 04 01 49
sln.lacoudou@free.fr 
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ASSOCIATION DES GENS DE LA MER  DES PORTS DE LA COUDOULIÈRE ET DE LA MÉDITERRANÉE
Toutes pêches en mer, écologie de la mer, école de pêche et cours pour adultes - Président : Jean-Marie
DESTEFANI / Port de la Coudoulière / Tél : 06 20 78 66 68/ jean-marie.destefani56@orange.fr

APEL ( Association Protégeons l’Environnement des Lônes et ses alentours)
Réflexion sur les problèmes liés à l'environnement du quartier des Lônes : Circulation, la Reppe. Prési-
dent : Jean MAURY  - Tél : 04 94 25 91 35 / lones83@apel-protegeons-environnement-deslones.fr

LES AMIS DE JANAS ET DU CAP SICIE 
Préservation de la nature et protection de la forêt, sorties pédestres et découvertes à thèmes, botanique
ou patrimoine régional. Présidente : Yvonne HEREDIA / Tél :  06 10 13 49 88

SOCIÉTÉ DE CHASSE “Le Lièvre” 
Président : Hervé FABRE / 245, avenue Séverin Saurin Tél : 06 32 57 06 54 

SURFRIDER FOUNDATION EUROPE (Antenne du Var) Protection des océans, lacs et rivières
Responsable : Moana BONNET  /  surfriderouestvar@gmail.com

ASSOCIATION SPORT NATURE DU BRUSC
Président : Nicolas LIMINANA Tél : 06 31 04 36 04 / associationsportnaturedubrusc@gmail.com

ASSOCIATION CARITATIVES ET CLUBS SERVICES
AMICALE DES DONNEURS DE SANG  Promotion pour le don du sang bénévole. Collectes mensuelles
de don du sang, salle Adrien Scarantino - Président : Bernard LADOS / « Les claires voies »
31 avenue Joseph Reynaud - Tél : 04 94 88 61 97 ou 06 69 53 54 00/ bernard.lados@orange.fr

BATI BATI 
Aide à la population du village de Tignere, Chef lieu de département au Cameroun et village
natal du docteur Abdoullahi/ Président : Docteur Aboubakar ABDOULLAHI 

Tél : 06 51 51 23 38 - association.batibati@gmail.com

CAMELIA BURKINA 
Médical : lutte contre la malnutrition et éducation / Présidente : Monique BRAQUET 
187, Rue des Bengalis / Tél : 04 94 25 82 82  / www.facebook.com/cameliaburkina

INNER WHEEL 
Collecter des fonds pour des actions de solidarité, participer à des actions de proximité  avec des as-
sociations caritatives et humanitaires. Présidente : Nicole ROBERT / innerwheeltoulon@yahoo.fr

ASSOCIATION ATTRAP' RÊVES
Réaliser les rêves d'enfants malades ou handicapés, aider les établissements accueillant les enfants
(hôpitaux, structures médicales ou sociales) afin d'améliorer le cadre et le bien-être des enfants, récolter
des fonds par l'organisation de lotos et manifestations diverses. Présidente : Carolyn SALVA – 315 allée
des lauriers roses Tél : 06.62.70.01.39 / attrap_reves@orange.fr
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KIWANIS SIX-FOURS / LA SEYNE / SAINT MANDRIER
Présidente :  Elisabeth Henon  Tél : 06 63 39 99 48 .

LES DISCIPLINES D'AUGUSTE ESCOFFIER 
Association de cuisine à but caritatif / Président : Raymond MACARIO / Tél : 06 14 25 14 90

LION'S CLUB Président : Paul CHAMOIN / lionsfcm@yahoo.fr

ORDRE INTERNATIONAL DES ANYSETIERS “COMMANDERIE DE TOULON LA ROYALE”
Actions vers les associations caritatives, sorties culturelles, tourisme et dîners dansants. 
Tél : 06 08 54 32 51- Président : Joseph Peyrachon - joseph.peyrachon@wanadoo.fr

RESTOS DU CŒUR 
Accueil distribution alimentaire, micro crédit, accès droits... Responsable : Cathy EUTROPE
Tél : 04 94 32 29 68 / sixfours.resp@restosducoeurduvar.org

ROTARY Six-Fours  Présidente : Carol XUREB - 06 09 87 60 85 - cx_architectes@hotmail.com

SECOURS POPULAIRE FRANÇAIS
Distribution d'alimentaire et vêtements - Présidente : Nelly VUE / 30, rue République  
Tél : 06 22 79 83 68 / francois.bergamotto@sfr.fr

SEKOLIN’NY MASOANDRO (LES ÉCOLES DU SOLEIL)
Construction d'écoles (primaires, collèges et lycées). Cantines scolaires et orphelinats. Structures mé-
dicales (dispensaires et maternités en brousse) - Présidente : Viviane THIRY 
Tél : 04 94 34 00 74 / thiryfrvi@orange.fr  / www.sekolin.com 

ASSOCIATION TUTELAIRE DES PERSONNES PROTEGEES DES ALPES MERIDIONALES (ATIAM)
Service mandataire à la protection juridique des majeurs - Président : Rémi NOTTER
Chemin des Négadoux - Tél : 04 92 07 83 83 / r.notter@atiam.org
SOS AMITIE  Etre à l'écoute d'adultes ou de jeunes en détresse physique ou psychique. Pour tous ren-
seignements appeler le 07 81 50 71 04  ou sosamitietoulon@gmail.com - Joindre SOS Amitié 24h/24 ou
7j/7 au 04 94 62 62 62

SECOURS CATHOLIQUE 
Distribution alimentaire et vente de vêtements - Responsable : Marie ANGELETTI

40, boucle du stade (Près de la Halle du Verger) - Tél : 04 94 34 26 32 / secath.6fours@yahoo.fr  

UN DOJO POUR RÉO 
Présidente : Cécile LIMIER / 171, Rue Claude Debussy
Tél : 06 03 48 07 88 / cecile.limier@club-internet.fr
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LUTTE INCENDIE - POMPIERS TÉL : 17
COMITÉ COMMUNAL DES FEUX DE FORÊTS  
Président délégué de Six-Fours : Guy BERJOT 
Tél : 06 10 02 05 98 / ccff83140@orange.fr

ECOLE DESJEUNES SAPEURS POMPIERS DE SIX-FOURS  
Président : Jean-Baptiste RITTER / Tél : 04 94 10 17 40 et 06 74 79 32 11
jbamritter@neuf.fr
AMICALE DES SAPEURS POMPIERS DE SIX-FOURS 
Organisation de sorties sportives et culturelles, bal, loto et arbre de Noël 
Président : Philippe BOURRELY / Tél : 04 94 10 17 40 / amicalefspsf@gmail.com 

SANTÉ
AUTISME PACA (APACA)
Permanence à la Maison des Familles. Ateliers équestre, éveil moteur, cellule soutien scolaire, confé-
rences, formations, informations, sorties loisirs. Président : Jean-Marc BONIFAY / Centre d'accueil de
Jaumard et Maison des Familles /  Tél : 07 69 91 33 77  / autismepaca@gmail.com  
http://autismepaca.wifeo.com

ASSOCIATION FIBROMYALGIE “L'AVENIR EN QUESTION” (Délégation Régionale) 
Président : Alban DESSAY Tél : 07 82 47 33 60 / contact@assofaq.org
http : // fibromyalgieavenirquestion.jimdo.com

ASSOCIATION  “LES PITCHOUNNES”
Association dont le but est de venir en aide aux enfants hospitalisés.Président : Christophe PAZIENZA
Tél : 06 20 58 51 85 / associationlespitchounnes@gmail.com

SERVICE A LA PERSONNE 
AIDE A LA PERSONNE
AAD (Aide et Assistance à Domicile) / 231, Quai Saint Pierre /Tél : 04 94 34 12 79
AGIR PLUS / 25 rue de l'Artisanat, Les Playes / Tél : 04 94 24 86 16
AIDE A DOMICILE SIX-FOURNAIS / 534 avenue Président John Kennedy / Tél : 04 94 90 84 76
AREF / 233 avenue de l’Europe, ZAC Les Playes / Tél : 04 94 07 54 70 / Tél/Fax : 04 94 25 95 68
ATIAM (Association tutélaire) / 183-211 chemin de Négadoux, Z.I des Playes / Tél : 04 92 07 83 83

AIDE AUX DEVOIRS ET ACCOMPAGNEMENT SCOLAIRE
AJIR ( Service municipal) Tél : 04 94 34 16 25 et IFAPE Tél : 04 94 07 81 21

GARDE, ÉDUCATION D'ANIMAUX-ASSOCIATION LA COMP'ANI 
Cours d'éducation et de comportement, adoptions, placements. (chiens et chats). 
Présidente : Isabelle COSTA / 168, chemin du Rayolet « L'obelix »  
Tél : 06 03 40 66 18 / lacompani@hotmail.fr / http://lacompagni.forumactif.com 
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Comité de coordination des associations patriotiques
Président : Alain TRILLAT / Tél : 04 94 25 43 80 / atril-
lat83@orange.fr Missions : Faire le lien entre les dif-
férentes associations patriotiques, participer à
l'organisation des cérémonies patriotiques
Société des Membres de la Légion d'Honneur (SMLH)
Président : Capitaine de Vaisseau Paul CARMAGNOLE
- Tél : 06 87 81 61 80 / clapau@ymail.com
Missions : Concourir au prestige de l'ordre national
de la Légion d'honneur et contribuer au rayonnement
des valeurs et de la culture de la France sur le terri-
toire national comme à l'étranger. Promouvoir dans
la société française les valeurs incarnées par la Lé-
gion d'honneur et contribuer au développement de
l'esprit civique et partriotique, notamment par des
actions éducatives auprès de la jeunesse. Participer
à des activités ou des actions nationales tout en ren-
foçant les liens d'entraide entre les membres.

Société Nationale d'Entraide de la Médaille Militaire
1821e Section des Médaillés Militaires de Six-Fours
Président :  Gilles AUBIN - 06 22 15 80 18 - Tésorier :
Alain TRILLAT - 06 43 31 02 49 - Permanences : Tous
les 2 e et 4e  mercredis du mois de 16h à 18h - Montée
de Font Vert / Missions : Resserrer les liens de solida-
rité entre les médaillés militaires - Aider les adhérents
dans la défense de leurs droits d'anciens combattants

- Accorder des secours exceptionnels pour des be-
soins urgents - Donner la possibilité de séjourner à la
maison des Médaillés Militaires- Participer à toutes
les cérémonies patriotiques et au devoir de mémoire
Souvenir Français
Présidente : Dominique Ducasse 
Tél : 04 94 34 93 60 / Missions : Conserver la mémoire
de ceux et celles morts pour la France - Entretenir
leurs tombes et les monuments aux morts - Trans-
mettre le devoir de mémoire aux jeunes générations
- Assister avec le Drapeau aux obsèques des Anciens
Combattants. Pas de permanence
Association Nationale des Anciens Combattants de
la Résistance / Comité de la Seyne/Six-Fours
Présidente et porte-drapeau : Jeanne VAISSE 
Tél : 04 94 87 17 81 - Président Honoraire : Charles
BOYER DE LA GIRODAY. Missions : participation aux
cérémonies patriotiques - Devoir de mémoire. Pas de
permanence
Fédération Nationale des Déportés et Internes Résis-
tants et Patriotes / Section de La Seyne / Six Fours
Présidente : Jacqueline BONIFAY 
Tél : 04 94 94 51 28 / Missions : Participation aux ma-
nifestations commémoratives et patriotiques.- Ré-
pondre aux sollicitations des professeurs des écoles,
collèges et lycées pour des débats et colloques

ASSOCIATIONS PATRIOTIQUESASSOCIATIONS PATRIOTIQUES
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Comité du Mémorial de la Déportation et de l'Inter-
nement / Section de l'Ouest Varois
Président : André MONCHABLON 
Tél : 04 94 34 03 29 ou 06 46 37 17 98 
Missions : Devoir de mémoire - Participation aux cé-
rémonies patriotiques - Visite mémorial de la Dépor-
tation et de l'Internement - Conférences dans les
collèges et lycées -  Accompagnement des lauréats
du concours sur la résistance pour la visite des
camps d'internement. Pas de permanence

Association Départementale des Anciens Combat-
tants (ACPG CATM) prisonniers de guerre
Président : Joseph FLICK / Tél : 04 94 07 47 28 
Permanence : 1er lundis de chaque mois de 16h à
18h - Montée de Font Vert - Missions : reconnais-
sance/retraite des Combattants - Veuves de guerre
- Montage des dossiers en coordination avec l'ONAC

Fédération Nationale des Anciens Combattants d'Al-
gérie Maroc Tunisie / Comité de Six-Fours
Président :  Gérard ALLIBERT / Tél : 04 94 74 90 43 /
fnaca.83140@gmail.com - Permanence : 1 er lundi
du mois de 10h à 12h – 97 Montée de Font Vert – Les
Lônes -Missions : Défendre les droits matériels et mo-
raux de tous ceux ayant pris part à la guerre d'Algérie
et aux combats du Maroc et de Tunisie (1952 – 1962).
Participation aux cérémonies patriotiques – Montage
de dossier carte du combattant, titre de reconnais-
sance de la Nation, retraite et allocations différentielles
pour les veuves. Organisation des sorties, loisirs.

Union Nationale des Combattants 
Section Sanary / Six-Fours
Président : Roger ARSUFFI / Tél : 04 94 90 85 32  
Permanence : 2eme et 4eme mardi du mois - Montée de
Font Vert - Missions : Entraide auprès des victimes
de guerre - Liens d'amitié - Défense des droits des
anciens combattants - Aide matérielle aux membres
dans le besoin - Action civique pour la défense des
valeurs morales - Devoir de Mémoire

Association des Combattants volontaires / Section
Sanary/Ollioules/Six-Fours
Président : Gérard VALOUR / Tél : 04 98 00 01 28  
ou 06 28 21 69 18 / Missions : Participation aux cé-
rémonies patriotiques

Union Nationale Var Ouest des Parachutistes / Section
Toulon Var Ouest - Lieutenant Maurice DE PERETTI 
Président :  Robert JANIN – Vice-Président et respon-
sable de l'antenne de Six-Fours :  Henri LONG 
Tél : 04 94 25 64 88 / Permanence : 3eme mardi du
mois - Montée de Font Vert 
Missions : participation aux cérémonies patriotiques
officielles des villes de Toulon Var Ouest - Entretenir
un véritable esprit de solidarité et de camaraderie au
sein des parachutistes

Association des Combattants de l'Union Française
Président : Serge JOURDES / Tél : 04 94 07 28 12
Missions : Devoir de mémoire - Participation aux
Commémorations. Pas de permanence

A.N.C.A.C. / Délégation de Six-Fours
Président : Claude SIGNORET / Tél : 04 94 07 36 59 /
signoretclaude@orange.fr

AMICALE DES ANCIENS COMBATTANTS D'INDOCHINE
Président : Yvon THOBIE / 328 A, chemin du Vallon,
Ollioules

AMICALE DES MARINS ET MARINS ANCIENS COM-
BATTANTS (AMMAC) DE SANARY-SIX-FOURS
Président : Jean Pierre SAUVANAUD 
312 avenue Joseph Reynaud - Tél : 06 11 84 07 30
ou 04 94 26 53 52 / ammac-sanary@sfr.fr

Les « Pupilles de la Nation Sud Méditerranée » 
Président : Yves GOASDOUE 
Tél : 04 94 34 00 50 ou 06 46 83 01 18 
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ASSOCIATIONS SPORTIVES SCOLAIRES

U.N.S.S. (Union National du Sport Scolaire) - AS du Collège Reynier - Siège social : Collège Reynier
Rue de la Cauquière / Tél : 04 94 98 02 10 - Escrime, Basketball, Handball, Gym, Rugby, Badminton...

AS du Lycée Professionnel de la Coudoulière Président : M. le Proviseur - Lieu : Lycée Professionnel de
la Coudoulière / Tél : 04 94 34 80 08

AS du Collège de la Font de Fillol - Président : M. le Principal - Lieu : Collège Font de Fillol 
Tél : 04 94 25 66 27 - Basketball, Rugby, Badminton, Natation, APPN (VTT, Kayak).

LIEUX CULTURELS

MAISON DU CYGNE
Avenue de la Coudoulière / Activités : Salles d'expositions, Arts Plas-
tiques / Horaires : 9h à 12h et 14h à 17h30 du 15 octobre au 15 mars
9h à 12h et 14h à 18h du 16 mars au 14 octobre / Fermée le lundi, le
dimanche matin et jours fériés / Tél : 04 94 10 49 90 
arts.plastiques@mairie-six-fours.fr 

MAISON DU PATRIMOINE
Corniche des Iles, le Brusc / Activités : Salles d'expositions temporaires, Salle de
réunions, Arts Plastiques / Horaires : 9h à 12h et 14h à 17h30 du 15 octobre au 15
mars - 9h à 12h et 14h à 18h du 16 mars au 14 octobre, sauf lundi, le dimanche
matin et  jours fériés / Tél : 04 94 74 96 43 / arts.plastiques@mairie-six-fours.fr

BATTERIE DU CAP NÈGRE
Corniche de la Coudoulière / Activités : Expositions temporaires 
Horaires : 9h30 à 12h et 14h à 17h30 du 15 octobre au 15 mars  9h30 à 12h et 14h à 18h du 16 mars au 14
octobre. Fermée le lundi, le dimanche matin et jours fériés /  Tél : 04 94 25 53 84 
arts.plastiques@mairie-six-fours.fr

ESPACE JULES DE GRELING
Rue Marius Bondil, le Brusc / Activités : Salle d'exposition, Arts Plastiques / Horaires : Ouvert tous les
jours 9h à 12h et 14h à 18h (en fonction de la présence des artistes) 
Tél : 04 94 10 49 90 / arts.plastiques@mairie-six-fours.fr

ESPACE CULTUREL ANDRÉ MALRAUX (ECAM) 
100, Avenue Maréchal de Lattre de Tassigny / Salle de Spectacle 
Tél : 04 94 34 51 97 / Fax : 04 94 98 00 44  / Horaires : 9h à 12h et
14h à 17h / service.culturel@mairie-six-fours.fr

COLLÉGIALE SAINT PIERRE ES-LIENS 

Horaires : de 10h à 12h et de 15h à 19h, fermée le mardi
(Montée du Fort, 83140 Six-Fours-les-Plages)
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Comité Municipal d’Activités Sportives (C.M.A.S) 

SECTIONS ENFANTS  

Activités 
proposées 

Educateurs 
A.P.S 

Jours & Horaires 
des cours 

Ages par 
discipline 

Installations 
utilisées 

 
Baby Sports 

 
 

O. PORCHERON 
& 

J. SORIN 

Mercredi 
13H30 à 14H30 
14H30 à 15H15 
15H15 à 15H50 

 
5 ans ( GS ) 
4 ans ( MS ) 
3 ans ( PS ) 

Gymnase Reynier 

 

 
 

Activités  
Gymniques 

 
 

 

 
A. BASSO 

& 
Y. SAHUC 

Mercredi 
9H30 à 11H 

 
 

11H à 12H 

 
8 à 10 ans 

( CE2 à CM2 ) 
 

6 - 7 ans 
( CP & CE1 ) 

 
 

Gymnase 
des Salles 

Polyvalentes de  
la Mascotte 

 
 

Baby Gym 
 
 
 
 
 
 
 

Bébé Gym 
 
 

 
 
 

A. BASSO 
M.C. COUTEREAU 

 J. CRAISSON 
G. DAUMERGUE 

& 
Y. SAHUC 

 

 Lundi     16H45 à 17H30 
 Mercredi 15H à 15H45 
 
 Jeudi    16H45 à 17H30 
 
 Mercredi 14H à 15H 
 
 
 Lundi        9H à 9H45 
 Mardi        9H à 9H45  
 Mercredi   10H à 10H45 
 Jeudi         9H à 9H45  
     

3 ans ( PS ) 
3 ans ( PS ) 

 
 

 4 ans (   M S  ) 
 

5 ans ( GS ) 
 
 

30 à 36 mois 
24 à 30 mois 

Je marche à 18 mois 
18 à 24 mois 

 
 
 
 

Salle d’Eveil 
des Salles 

Polyvalentes de  
la Mascotte 

 
 

Activités  
Plein Air 

 
 

G. DAUMERGUE 
& 

O. PORCHERON 

Mercredi 
 

9H à 10H30 
 

10H30 à 11H30 

 
 

CE2 à CM2 
 

CP & CE1 

 
 
 

Salle Progrès 
Bois Coudoulière 
Salle Mascotte 

 Multi Sports E. LEFEVRE 

Mercredi 
 

9H30 à 11H 
 

11H à 12H 

 
 

CM1 & CM2 
 

CE1 & CE2 

 
Palais des Sports 

Grande Salle 

Natation 
 

A. BONDUEL 
J. CRAISSON 

G. DAUMERGUE 
S.MORIN 

P. PELLEGRIN 
O. PORCHERON 

J. SORIN 
 

 
Lundi  

17H à 17H45 
Mercredi 

9H15 à 10H 
10H à 10H45 

13H45 à 14H30 
14H40 à 15H25 
15H35 à 16H20 

Dimanche 
9H00 à 9H30 
9H30 à 10h 
10h à 10h30 

 

 
 

5 - 11 ans 
( GS à CM2 ) 

 
 
 
 
  

Pré natation 
 

Piscine Municipale 

TARIF ANNUEL : 20 ! ( par activité et par enfant ) 
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r SAMU : 15
r Pompiers : 18
r Police : 17
r Police Nationale : 04 94 10 14 50
r Police Municipale : 04 94 34 94 20
r Enfance Maltraitée  : 119
r Mairie de Six-Fours (tous services)
04 94 34 93 00

r Doléances : 0 800 00 88 08
r Centre Communal d'Action Sociale
04 94 34 94 50

r Mairie annexe du Brusc : 
04 94 34 15 06

r Mairie annexe des Lônes : 
04 94 07 23 00 

r Espace Culturel André Malraux : 
04 94 34 51 97

r Maison des Familles : 04 94 34 93 70
r Maison du Cygne : 04 94 10 49 90
r Maison du Patrimoine : 
04 94 74 96 43

r Espace Jules de Greling : 
04 94 34 15 06 - 04 94 10 49 90

r Batterie du Cap Nègre :
04 94 25 53 84

r Cinéma : 08 92 89 28 92
r Halle du Verger et Salle Adrien 
Scarantino : 04 94 34 34 26
r Palais des Sports de la Coudoulière :
04 94 25 12 28

r Piscine Municipale : 04 94 25 88 77
r Complexe Associatif de la Mascotte
04 94 74 71 78

r Office du Tourisme : 04 94 07 02 21
r Régie de l'Eau : 04 94 34 93 01
r Service des encombrants : 
0 800 304 306

r Site de la ville : www.ville-six-fours.fr

> Numéros utiles

Les Chorales...
GRAINES DE SABLE
Ateliers et stages d'expression vocales et rythmiques
pour adolescents et adultes. Cours collectifs et individuels
(Espace Jules de Greling – Le Brusc). Chant familial, ini-
tiation aux danses traditionnelles. 
Présidente : Liberté ALONSO Tél : 06 29 99 42 24 
grainesdesable2001@hotmail.com

CHORALE LES ALIZES 
Répertoire gospel, variété française et internationale,
chants sacrés et profanes. Responsables : André BATTESTI.
Tél : 04 94 07 15 04 et 06 61 94 86 67  
Complexe de la Mascotte, 91, impasse des Lilas.

CHORALE LOU RAIOULET
Chants sacrés et profanes (en provençal).  Responsable :
Marie-France LOUIS. Complexe de la Mascotte, 91, im-
passe des Lilas. Tél : 07 51 67 33 04

CHORUS SIX-FOURS « LE CHOEUR DU SUD »
Chef de choeur : Franck CASTELLANO 
Tous les jeudis de 20h à 21h30, salle Adrien Scarantino 
Tél : 07 69 35 17 04

MISTRAL SCHOOL
Ecole de Musique et d'arts - Chorale Pop Rock
Président : Alexandre SCIRÉ / 50 Chemin du Grand Chres-
tian  Tel : 06 95 03 32 79

CONSERVATOIRE NATIONAL A RAYONNEMENT REGIONAL  
Enseignement de la musique et de la danse
Chant lyrique : Laura LAINO, Espace Malraux 
94, av du Maréchal de Lattre de Tassigny. 

Tél : 04 94 93 34 43
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2018 / 2019

SIX-FOURS

 

SIX-FOURS
VILLE de

LES-PLAGES

Guide
de vos loisirs

SPORTS ET VIE ASSOCIATIVE

Service communication - 04 94 34 93 50
service.communication@mairie-six-fours.fr

www.ville-six-fours.fr
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